
鹿児島市地区お別れレクリエーション（１１日（木）喜入会場）開催要項 

１ 趣 旨  ・ ６年生を暖かく送り出すと共に，中学校での激励を行う。 

・ バレーボールを通じて，選手同士，チーム同士がこれまで以上に友好の輪を深める。 

       ・ 技術・体力・気力の向上に努める。 

 

２ 主 催  鹿児島市バレーボールスポーツ少年団連絡協議会 

        

３ 期 日  令和３年 ２月１１日（木） 

 

４ 会 場  喜入総合体育館（２面） 

               

５ 日 程  受  付： ８時２０分 

       監督会議： ８時３０分 

       試合開始： ８時５０分 

       送る会 ：１２時３０分（解  散：１３時００分） 

６ 競技規則 

（１） ２０２０年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則および小学生のためのルール「フリーポ

ジション制」，さらに，本レクリエーションの申し合わせ事項により行う。 

（２） 試合は各チームの相互審判制とし，ホイッスルの短長を用意すること。 

（３） 試合球は，ミカサ，モルテンどちらでもよいとする。 

７ 参加資格   

    （１） 令和２年４月１日現在で１２歳未満の者で，鹿児島市内の国公私立の小学校や各種学校に在学してい

る団員。 

（２） スポーツ安全保険に加入している団員及びスポーツ安全保険に準ずる保険等に加入している育成会や 

指導者。 

    （３） 鹿児島市バレーボールスポーツ少年団連絡協議会及び各地区に登録してあるチーム及び団員。 

    （４） チームは，監督，コーチ，マネージャー，育成会，６年生を含めた選手９名以上とする。 

        育成会の代わりとして学生が出場することは不可とする。 

８ 参加チーム 

西谷山女子，喜入，中山，ひろき，錦江台Athlete，向陽     （計６チーム） 

９ 参加費  １団体 ４，０００円（当日，会場の受付で納入してください。） 

 

10 組合わせ抽選  監督会議後に行います。 

 

11 備 考  ・ 『お別れレク開催要項』等を再度確認しておいてください。 

・ プラカードかネームプレートがありましたら，御用意ください。 

・ 各チームの代表者に，バレーボールを通じての思い出を３０秒以内で発表してもらいたいと思いま

すので，準備しておいてください。 

       ・ 記念品贈呈の際に，各チームの育成会長が名前を読み上げ，監督に渡してもらいます。当日，欠席

される場合は，必ず代理の方をお願いしておいてください。 

       ・ ゴミ等は必ず持ち帰ってください。（弁当屋さんが弁当がらの回収に来たか確認をお願いします。） 

       ・ 本大会中に起こった事故については，大会本部では一切の責任を負いません。特に今回は，育成会

の方も試合に出場する機会がありますので，１日保険等に加入するなど各チームで判断してください。 

       ・ 解散後，希望するチームで練習試合を行います。（～１６：３０） 

コート設営担当チーム（８：００までに集合） 

Ａコート…中山，Ｃコート…ひろき 

＊各チーム責任をもって行ってください。 

御協力をよろしくお願いします。 

 



＊　１セット２１点（ジュースなし）の２セットマッチとする。 日時：令和３年２月１１日（木）
＊　勝率，セット率，得点率の順で順位を決定する。 会場：喜入総合体育館

1 4

2 3 5 6

１　参加条件…チームの中に６年生がいること

２　使用球…軽量４号球

３　コートの広さ…ママさんバレーのコート（９ｍ×９ｍ）

４　チーム編成…６年生６名＋指導者か育成会３名の計９名
　（６年生が６名いない場合は，他学年からでもよい。また，指導者や育成会は男女関係ないものとする。）
　　６年生が多い団は，２チーム参加しても構いません。（当日の変更は不可）

５　ルール…（１）基本は６人制ルールとする。（サーブは１本。ネットインあり等）
　　　　　　　　（２）特別ルールとして，指導者・育成会は，
　　　　　　　　○　ポジションは後衛（ただし，ラリー中にやむを得ずポジションチェンジは仕方がないものとする。
　　　　　　　　　　 その際は，速やかに後衛に戻ること。
　　　　　　　　○　サーブはアンダーハンドかサイドハンド
　　　　　　　　○　アタックやブロックは禁止（ただし，スタンディングによるアタックはＯＫとする。）
　　            （３）ネットの高さは２ｍとする。アンテナは，ライン上とする。
 　　           （４）２１点（ジュースなし）の２セットマッチとする。
 　　           （５）サーブ順は指導者・育成会が前でもよい。
 　　           （６）セットカウントが1-1の場合は，得点が多いチームの勝利とする。

６　備考…○　ベンチは設ける。（ベンチには誰が座っても良い。）
             ○　タイムは１セット２回までとし，メンバー交代は自由とする。
             ○　審判は指導者・育成会で行う。試合が終了したら，試合結果（勝利　チーム及び点数）を
　　　　　　　　　本部に報告してください。簡易の記録用紙があります。
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【６年生を送る会について】

【６年生を送る会の進め方】

１ ６年生整列
２ 記念品ストラップ贈呈及びバレーボールをがんばっての思い出
３ 在団生お祝いの言葉
４ 贈る言葉
５ ６年生退場

（留意点）
１…あいうえお順に並べて整列させる。プラカード持参。
（得点板用のネームプレートでも可）

２…記念品ストラップ贈呈の仕方（背番号順です。）
① 育成会長（または代理）が６年生の名前を読み上げる。

「○○（チーム名） ○番 ○○○○ …」
６年生は，その場に立つ。＊２人目からは，「〇番〇〇〇〇」のみ！！

＊ 原則，ユニフォームとする。気温が低い場合は，防寒着を着て入場し，
名前を読み上げられる直前に上着はユニフォームになり，返事をする。

＊ 卒団生は，返事をしっかりとすることを事前に指導しておく。
② 全員が立ったら前に移動して整列し，５年生以下の方を向く。
③ 監督が一人ずつ記念品ストラップをかける。その後，代表者がスピーチを
する。監督は，６年生の横に並ぶ。

④ スピーチが終わったら礼をして，元の位置に帰る。
＊ 育成会長が，ストラップを乗せたお盆を持って行く。

３…在団生代表お祝いの言葉は，事前に事務局より依頼したチームが代表で行う。

４…贈る言葉は，会長・副会長・部長等の役員が行う。

５…６年生退場では，５年生以下はその場で花道を向いて拍手で見送る。
指導者・育成会も同様。

監督 ステージ
（前） ＊ 大きな声での返事・礼の

練習を事前に各団で行っ
育成会長 ておく。
（後） ←

………
６年生

（あいうえお順に）

＊お互いが向き合うようにする。
５年生以下 ５年生以下

＊ は，退場の経路


